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共催 東区地域ケア連絡協議会、東区東部地区在宅医療連携協議会（タッピーねっと） 後援 札幌市

　　　アフターコロナに
立ち向かう社会を考える
　　　アフターコロナに
立ち向かう社会を考える

新しい生活スタイルでの
健康寿命延伸と重症化予防について

東区に誕生する介護予防拠点施設ライルパークの概要
有限会社おいらーく ライルパーク管理者　柴田　直彦 氏

人生１００年時代を迎える今日、私たちは、予想もしなかった新型コロナウィルスにより
長期間の自粛生活を送りました。二度と戻ってはなりません。今後は新たな生活スタイ
ルを確立した上で、介護予防と社会参加を進める必要があります。２回目となる本会
は、新しい生活スタイル下での健康と暮らしや近未来の介護予防を考えていきます。

令和２年8月8日　  14：00～17：00
札幌保健医療大学 
（札幌市東区中沼西4条2丁目1-15） 50名

日時

場所 定員

土

第1部
報　告
14:10～14:25

オンライン同時開催！ ＺＯＯＭでの参加も可能です(定員50名)
※定員になり次第、締め切りさせていただきます。

本別町のまちづくりと介護予防 ～これまでの歩みと
人口減少下における今後の展望～ 本別町長 高橋　正夫 氏

第2部
基調講演
14:30～15:30

進捗状況報告
16:50～17:00

AIを用いた健康脆弱化予知予防への挑戦 ～健康設計
コンシェルジュを目指して～ 札幌市立大学学長　中島　秀之 氏

第3部
特別講演
15:40～16:40

講師

講師

健康寿命延伸・重症化予防について ～東区の取り組み～
札幌市医師会東区支部長　三木　敏嗣 氏講師

講師

人生100年時代

1983年東京大学情報工学専門課程修了（工学博士）。同年電総研入所。2001年産総研サイバー
アシスト研究センター長。2004年より2016年まで公立はこだて未来大学学長および理事長歴
任。2016年同名誉学長ならびに東京大学大学院情報理工学系研究科先端人工知能学教育寄
付講座 特任教授。2018年4月より公立大学法人札幌市立大学理事長および学長就任。株式会
社未来シェア取締役会長。2019年10月「情報化促進貢献個人等表彰」経済産業大臣賞を受賞。

本別町出身。国鉄職員～平成9年に本別町長に初当選、現在に至り、公職多数。2000年の介
護保険スタートとともに、日本で初めて、病院（医療）、ケアセンター（福祉・保険）、老人保健
施設（介護）の機能を廊下でつないだ一体型施設を開設するなど「福祉でまちづくり」を推
進、全国の先進地域となっている。

講師紹介

講師紹介

第2回

( )第196回 東区地域ケア連絡協議会
例会といたします。

参加費
無料
参加費
無料



 

 

TEL・E-mail・FAX のどれでも 

お申込みいただけます。 

申込締め切り 

8/4 

◆TEL ･･･ （011）789-8800  

◆FAX ･･･ （011）789-0033 

◆E-mail･･･ info@tappynet.jp 

※FAX で申込まれる方は、参加申込書に必要事項を記入し送信してくだ
さい。 

E-mail で申込まれる方は、標題に「申し込み」と記載し、参加申込書
の必要事項を記入して送信してください。 

なお、ご不明な点があれば電話にて連絡願います。 

●参加申込書 

氏名
ふりがな

  

所属 一般  医療・福祉関係  その他 
該当するものに 
○をつけてください。 

事業所名  

TEL  E-mail  

参加方法 

いずれかを選択

してください 

□講演会場 
※定員に達した場合、zoom による受講を希望するか   

□希望する  □希望しない       

□zoom 
 

●参加確定のご連絡 
担当者より、8/5 にメール又はお電話にて連絡させて頂きます。確定の連絡が
あった方のみ、当日ご参加頂けます。 

お問い合せ 
札幌市東区東部地区在宅医療連携協議会（タッピーねっと） 
事務局：医療法人社団豊生会本部 地域包括ケア推進部 

※ご記入いただいた個人情報は、本講演会に関する連絡等に利用させていただく場合がご

ざいます。 他の目的に使用、および、第3者に提供することはございません。 

第 2 回 人生 100 年時代 アフターコロナに立ち向かう社会を考える 

申込方法について 
 


