
ケアマネジャーの 
見学参加も 
大歓迎！ 

 

  

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

                       

テーマ「男の介護講座 
～プロに学ぶ！排泄ケア～」 

 
・排泄や排泄ケアについて何でもお気軽にご相談ください 

・参加者同士で語り合う交流会も実施します！ 

講師 NPO 法人日本コンチネンス協会北海道支部 

コンチネンスアドバイザー・看護師・排尿機能検査士  
大科 宣子氏 

対象 東区内にお住まいで認知症の方を介護している男性 

※介護を卒業された方も是非ご参加ください 

定員 先着 15 名  

   ～認知症のご本人もご一緒にお越しいただけます～ 

別室にて、医療・介護・福祉職員が 

付き添います。ご安心下さい 

日時 令和元年 8 月 30 日（金） 

   13：30～15：30 ＊受付 13：10～ 

場所 東区民センター３階 視聴覚室 

   （東区北 11 条東７丁目 地下鉄東豊線「東区役所前駅」）         

令和元年度 東区ケア友の会  

【主催】東区保健福祉部保健福祉課・東区地域包括支援センター 

札幌市介護支援専門員連絡協議会東区支部・東区通所連絡会・東区グループホーム管理者連絡会 

 

 

 お問い合わせ・お申し込み 
東区保健福祉課保健支援係 TEL ７４１－２４６５（直通） 

             FAX ７１１－２９００ 
※FAX の場合、裏面の申込用紙をお使い下さい 
申込み期間 令和元年 8 月 13 日(火)～29 日(木) 

男 性 介

護 

護 者 の つ

い 

い ど

い 

さっぽろ市 

02-Q03-19-1502 

 31-2-1048 
 

介護をする中で排泄や排泄ケアに関して、気になっていたことや不安はありま

せんか？男性が介護しているからこその悩みもあると思います。 

今回は、排泄ケアの専門家に疑問や不安など何でも気軽に聞ける場を設けまし

た。後半の交流会では、参加者の皆さんで自由にお話ししていただけます。是非

ご参加ください。 

参加費無料 

 



宛て先：東区保健福祉課保健支援係

下記により「男性介護者のつどい」への参加を申し込みます。

（フリガナ）

歳

電話

ＦＡＸ

〒

札幌市東区

ＦＡＸ送信票（申込用紙）　8月29日（木）〆切　

氏名 年齢

連絡先

住所

同伴の有無

要介護度

介護歴

介
護
さ
れ
て
い
る
方

妻　　親　　子　　兄妹　　その他（　　　　　　）

希望しない　・　する（氏名　　　　　　　　　　）（　　歳）

無　・　要支援１　２　・　要介護　１　２　３　４　５

年　　　　か月

続柄


