
東区地域ケア連絡協議会 第 188 回 例会 

医療と介護従事者が互いの業務を理解するための意見交換会 
 

死を前にした人にあなたは何ができますか 
 

 

■日時：令和元年 5 月 17 日（金）18:30～20:30 

■会場：札幌市東区民センター 2 階大ホール 

（東区北 11 条東 7 丁目 1-1 TEL 011-742-5500） 

 

講師：エンドオブライフ・ケア協会 小澤竹俊先生 

 

＜プロフィール＞ 

世の中で一番、苦しんでいる人のために働きたい  と願

い、医師を志す  

1987 年  東京慈恵会医科大学医学部医学科卒業  

1991 年  山形大学大学院医学専攻博士課程修了  

1994 年  横浜甦生病院  内科・ホスピス勤務  

2006 年  めぐみ在宅クリニック院長  

2015 年  エンドオブライフ・ケア協会を設立し、理事  

 

人生の最終段階にある人やその家族と関わる事を苦手と感じる人は少なくありません。日に日に

食事が少なくなり、やがて寝ついていく人と、どのように関わってよいかわからない援助者が、自

信を持って支援にあたれるようになることを目的として、エンドオブライフ・ケア協会：小澤竹俊

先生は、援助者養成基礎講座を各地にて開催されています。 

 

今回、援助者養成基礎講座の一部分である、人生の最終段階に共通する自然経過、自宅・介護施設

で求められる症状緩和や、意思決定支援の基礎知識を学び、さらに、援助的コミュニケーションに

ついて、ロールプレイを交えて学び、多職種にて意見交換ができればと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

エンドオフライフ・ケア協会のホームページより 


