
在宅医療と介護の連携に関する市民シンポジウム

札幌市医師会  東区・北区支部合同市民シンポジウム
東区地域ケア連絡協議会　第192回特別例会

～ 『いのちのメッセージ』   まちのお医者さんが見つめる生老病死より ～

2019年10月20日
13:30～15:30

無料   ★申込みは必要ありません。

北海道新聞に連載された「いのちのメッセージ」の著者である
方波見先生のご講演をお聞きし、対談とシンポジウム形式で、
「平穏な心で過ごす生き方」について一緒に考えてみませんか

東区民センター 2階大ホール
（札幌市東区北11条東7丁目1-1）日時 日 場所

参加費

人生100年時代を
平穏な心で過ごす生き方とは

札幌市・札幌市医師会東区支部・北区支部主催 お問合せ
後援 札幌歯科医師会東支部・札幌薬剤師会東支部・

東区地域ケア連絡協議会・
東区医療介護ネットワーク協議会・タッピーねっと TEL：011-742-7966  FAX：011-742-8066

東区地域ケア連絡協議会事務局
（札幌東訪問看護ステーション  担当：伊志嶺）

13:00
13:30
13:40

受付開始
開会の挨拶
講演：方波見医院  方波見 康雄 先生

14:40

15:30

市民シンポジウム   方波見康雄先生と東区で訪問
看護をしている伊志嶺さんとの対談と市民の皆様
とのシンポジウム
閉会の挨拶

方波見康雄先生

プログラム

講師のご紹介

大正15年 海道空知郡奈井江町生まれ、現在93歳。北海道大学医学部卒業。
昭和34年 奈井江町に戻り方波見医院医師。北海道大学医学部非常勤講師、藤
女子大学教授などを歴任。平成29年第71回北海道新聞文化賞受賞。
平成18年5月から北海道新聞に「いのちのメッセージ」毎月連載。
理屈だけに偏らない人間性のある医療。 “一介の” 町医者として、地域の人々と
向き合い、寄り添って診療されることをモットーとされています。


