
地域包括ケア推進部 ����������������
主　催 東区東部地区在宅医療連携協議会（タッピーねっと） 後　援 札幌市

医療法人社団 豊生会お問い
合わせ

人生100年時代を考える
介護予防等への参加と生きがいづくりの必要性

介護予防、
フレイル予防について考える

結城　康博（淑徳大学教授）

講師：中園　和貴

講師：結城　康博

講師
中園　和貴
講師

人生100年時代を迎える今日、「健康増進」、「共生社会」をキーワードとして、各自治体
では地域包括ケアシステムの構築を進めていますが、同時に医療や介護保険制度の
改正も進められています。国では社会保障費を抑制するため介護予防対策を推進して
いますが、一番重要なのは高齢者自らが健康増進に取り組み、高齢者となる前から予
防活動に取り組むことと言われています。医療・介護関係者、住民が地域支援事業に
理解を深め、様々な介護予防活動の実践例を学び、健康寿命札幌一を目指します。

参加費
無料
参加費
無料

令和２年２月２９日　１４：００～１６：００
東区民センター視聴覚室
（札幌市東区北11条東7丁目1-1） 100名

日時

場所 定員

公共政策学から見た
北海道の介護保険の展望

1969年生まれ。淑徳大学社会福
祉学部卒業。法政大学大学院修
了（経済学修士、政治学博士）。
1994～2006年、東京都北区、新

宿区に勤務。この間、介護職、ケアマネジャー、地域包括
支援センター職員として介護係の仕事に従事（社会福
祉士、介護福祉士）。現在、淑徳大学総合福祉学部教授
（社会保障論、社会福祉学）。元社会保障審議会介護保
険部会臨時委員。
『介護職がいなくなる』岩波ブックレット。その他、多数
の書籍を公刊。

土

第1部
14:00～15:00

第2部
15:00～16:00

2002年（平成14年）厚生労働省入省
老健局に配属（介護保険を担当）、
2008年（平成20年）保険局 総務課・
高齢者医療課（医療保険・後期高齢

者医療制度を担当）、2010年（平成22年）滋賀県 草津市役所
（健康福祉・介護保険・子育て分野などを担当）、2012年（平
成24年）年金局 事業企画課（年金事業運営・年金記録問題
などを担当）、2014年（平成26年）職業安定局 障害者雇用対
策課（障害者雇用を担当）、2016年（平成28年）医政局・情報
化担当参事官室・年金局（医療提供体制・データヘルス・年
金制度改革を担当）、2019年（令和元年）９月より現職

北海道大学公共政策
大学院教授(　　　　　　　)



2 （金） 月21日
お申込み期限申込み方法について…

TEL・E-mail・FAXのどれでも
お申込みいただけます。

◆ TEL …

※以下の申込書に必要事項を記入し、送信下さい。◆ FAX … …

ふりがな
氏 名

一 般

事業所名 メール
アドレス

その他 該当するものに
○をつけてください。医療・福祉関係

電話番号

所 属

ふりがな
氏 名

一 般

事業所名 メール
アドレス

その他 該当するものに
○をつけてください。医療・福祉関係

電話番号

所 属

札幌市東区東部地区在宅医療連携協議会（タッピーねっと）
事務局：医療法人社団豊生会本部　地域包括ケア推進部

789-8800（011）

789-0033（011）

※氏名・電話番号・所属を記入し、件名に「申込み」と
　入れて送信下さい。

◆ E-mail … 　info@tappynet.jp

FAX …

※ご記入いただいた個人情報は、本講演会に関する連絡等に利用させていただく場合がございます。
　その他の目的に使用したり、第3者に提供することはございません。

申込書『人生 100 年時代を考える』　講演会


